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INGAGE EN SECURITE I

RAPPEL DE L'OBLIGATION REGLEMENTAIRE

L'article R, 4323-55 impose que la conduite des équipements de travail mobiles automoteurs et des équipements de travail servant au levage soit
réservé aux travailleurs qui ont regu une formation adéquate

OBJECTIFS

Appréhender les techniques d’Elingage
Connaitre les régles et les techniques a respecter lors d’opérations de manutention

PROGRAMME

* LA SECURITE ET LES OBLIGATIONS * LEVER UNE CHARGE EN SECURITE
Gestes de commandement ;
e SIGNALISATION DE SECURITE Les moyens de communication
Les regles
Le balisage  MISE EN SITUATION PRATIQUE
Evaluation de différentes charges ;
* LES REGLES DE SECURITE EN ELINGAGE Protections des angles et des élingues ;
Les différc?ntes techniques ,d’EIingage b Choix et utilisation des élingues, crochets,... ;
Mofje c?perato,irc.e pour un élevage équilibré ; Elingages particuliers avec des centres de gravité déplacé
Opérations speciales ; en haut et sur le coté ;

Elingages a 2, 3, 4 brins en étranglement ;
Retournement de charges ;
' Diverses manutentions spéciales et de précision

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Alternance d’exposés, études de situations concrétes au moyen de vidéoprojecteur/paperboard et exercices pratiques.

PUBLIC CONCERNE = Toute personne amené a élinguer ré- DUREE DE LA FORMATION : 1 JOUR (7 HEURES)
gulierement ou
occasionnellement ACCESSIBILITE: Handicap En cas de situation de handicap, I'Or-

ganisme ECOPREV étudiera la faisabilité de réalisation de la formation.
PRE-REQUIS = Néant
VALIDATION DES ACQUIS : e Les acquis théoriques sont

£U: . ) .
LIEL = Agence ECOPREV ou INTRA ENTREPRISE évalués sous forme de QCM et la pratique lors du parcours d'évalua-
tion. e Une attestation est remise a I'issue de la formation.
NMOWVIBRE DE PARTICIPANTS : 6 Maximum * Nous préconisons un renouvellement de cette formation tous les 5
ans

Modalités, délai :
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